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Hallo, liebe Gebärdensprachdolmetscher,  
 
wir freuen uns sehr, diese Fortbildung unter Leitung von Frau Manuela Möller anbieten zu 
können: 
 

Work-Life Balance 

(Aufbauseminar Zeitmanagement II) 
 
 
Wann:    Samstag, 27. März 2010 
 
Zeit:    Samstag, 10.00 – 17.30 Uhr, 8 UE 
 
Ort:     GIB., Mittelstandszentrum TA Gebäude B1.1, 

Fürther Str. 212, 90429  Nürnberg 
 
Fortbildungspunkte: 4 
 
 
Inhalt: 
Flexibel-Engagiert-Spontan! Die Zeit-Anforderungen an Dolmetscher/innen sind enorm hoch. 
Viele finden kaum Zeit, sich um sich selbst und das eigene Wohlbefinden zu kümmern. Der 
kluge Einsatz der Ressourcen ist jedoch ganz entscheidend für ein zufriedenes und 
selbstbestimmtes Leben im Spannungsfeld von Beruf, Familie und den eigenen 
Bedürfnissen.  
 
Das Seminar baut auf den Fragestellungen und Methoden aus dem Seminar 
"Zeitmanagement für Gebärdensprachdolmetscher/innen" auf und vertieft und reflektiert die 
gelernten Grundlagen.  
Im Mittelpunkt steht diesmal die Work-Life Balance und die Auseinandersetzung mit den 
vielen Rollenanforderungen, denen wir uns im Alltag stellen müssen. Theoretische Inputs 
werden auch diesmal durch praktische Übungen ergänzt. 
 
Der Besuch des Seminars "Zeitmanagement für Gebärdensprachdolmetscher/innen" wird 
empfohlen; ist für die Teilnahme jedoch nicht erforderlich. 
 
  
Zur Dozentin: 
Manuela Möller, geb. 1965 in Hameln, ist als Diplom-Gesundheitswissenschaftlerin, PR-
Beraterin und Kommunikationstrainerin mit dem Schwerpunkt professionelle Kommunikation 
im Sozial- und Gesundheitswesen tätig; u.a. hat sie langjährig als Psychotherapeutin, 
Dozentin für Pflegeberufe und als Referentin für die Vereinten Nationen in Genf und Manila 
gearbeitet.  
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Seit 2008 leitet sie Projekte für die EAF | Europäische Akademie für Frauen in Politik und 
Wirtschaft Berlin. Hierzu zählen Kampagnen, sowie Mentoring- und Careerbuilding 
Programme für Führungskräfte.  
Mitte der 80er Jahre hat sie an der ersten Prüfung für Gebärdensprach-Dolmetscher/innen in 
NRW teilgenommen und über mehrere Jahre in diesem Bereich gearbeitet. Als Tochter 
gehörloser Eltern gilt ihr ehrenamtliches Engagement CODA International. Sie ist dort 
Vorstandsmitglied und für Europa zuständig.  
 
 
 
Teilnahmegebühr:  85,00 Euro für ehemalige und aktuelle Teilnehmer der GIB.- 
    Gebärdensprachdolmetscherausbildung und für Mitglieder des  
    BGSD Bayern  
 
    100,00 Euro für alle anderen 
 
     
    Bitte jeweils schriftlich anmelden und erst bei Bestätigung  
    vom GIB. überweisen. 
 
 
 
Überweisung: 
Empfänger:   GIB. 
Bank:    Stadtsparkasse Nürnberg 
Konto:    3880935 
BLZ:    760 501 01 
 
Verwendungszweck (!!!): GSDFWorkLife0310  + NAME 
       (z.B. Schmidt) 
 
 
 
 
 

Anmeldeschluss: 01. März 2010 

Anmeldung nur mittels beigefügtem GIB.-Anmeldeformular per Post oder Fax 
 
 
 
 
 

Anmeldung beim GIB.: 
Ansprechpartnerin: Inci Döger 

Mittelstandszentrum TA, Fürther Str. 212, Gebäude B1.1, 90429 Nürnberg 
Fax: 0911/ 32 15 781 Email: info@giby.de 

Internet: www.giby.de 
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Anmeldung zur Fortbildung 
„Work Life Balance – Aufbauseminar Zeitmanagement II“ 

Wann: Samstag, 27.03.2010, 10.00 – 17.30 Uhr 8 UE 

Wo: GIB., Mittelstandszentrum TA Gebäude B1.1, Fürther Str. 212, 
90429 Nürnberg 

Dozentin: Manuela Möller 

Teilnahmegebühr  
(zutreffendes bitte ankreuzen 

und bitte erst nach 
Zahlungsaufforderung des  

GIB. überweisen!): 

���� 85,00 Euro für ehemalige und aktuelle Teilnehmer der GIB.-Gebärdensprach-
dolmetscherausbildung und Mitglieder des BGSD Bayern 

 

���� 100,00 Euro für alle anderen   

Kursnummer: GSDFWorkLife0310 

Hiermit melde ich mich verbindlich für die oben genannte Fortbildung an. Mit den unten stehenden 
Zahlungs- und Stornobedingungen erkläre ich mich einverstanden: 

Vor- und Nachname: 

 

Straße und Hausnummer: 

 

PLZ und Ort: 

 

Tel.: � privat:     � geschäftlich: 

Fax: � privat:     � geschäftlich: 

Handy: � privat:     � geschäftlich: 

eMail: � privat:     � geschäftlich: 

 
� Ich bin einverstanden mit der Weitergabe meines Namens und meiner Emailadresse bzw. Telefonnummer 
ausschließlich an andere Teilnehmer dieser Fortbildung zur Bildung von Fahrgemeinschaften. 
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Bankverbindung: 
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Datum, Unterschrift: 

 

Zahlungs- und Stornobedingungen: 
Nach Eingang der Teilnahmegebühren erhalten Sie von uns eine verbindliche Teilnahmebestätigung, durch die 
Ihre Anmeldung gültig wird. Bitte geben Sie bei Überweisungen als Verwendungszweck immer die Kursnummer 
und Ihren Namen an. Mindest-Teilnehmerzahl: 8, Höchst-Teilnehmerzahl: 12 

Anmeldeschluss ist der 01. März 2010. Eine Stornierung ist nicht möglich.  


